


Pourquoi

accueillir 1a nature dans s jardin ?

@ Redécouvrir un environnement apaisant et en harmonie avec [a nature.

@ Récolter des produits de saison saing et nourrissants.

® Laicser la place 3 la biodiversité dans eon jardin pour voir revenir
les oiseaux, les abeilles et les papillons.

@ Transmettre aux plug jeunes les vertus du jardinage.

@ Valoriser ses déchete organiques en les restituant 4 la terre.

@ Protéger la flore endémique et/ouindigéne de La Réunion en Paceueillant
dang son jardin.

Jean Michel BORDAGE
Directeur de PADEME"
Réunion - Mayotte

[TH LT — GERER LESMOUCHES DE FRUITS L’année 2020 a été marquée par la crise sanitaire COVID19 et le confinement qui ont révélé
o2 o= > DLANTERDES HAIES les fragilitf;s d_c notre systém_c de cor{somn}_ation etde l'approvisionnement alimentaire sur l'lle
— , de La Réunion. Cette crise souligne l'importance de nous recentrer sur nous-mémes,
< L ~ D UALORISER LES DECHETS DANS SON JARDIN de territorialiser notre alimentation, de favoriser les circuits courts, finalement de consommer
Dl ... JARDINER SUR UN SOL VIVANT le plus local possible avec des produits de saison. Chacun peut, 4 son échelle, peser dans cette
2 DS 5 JARDINER EN LASAGNE transition écollogiquc. Toutes les actions individuelles additionnées finissent par avoir
un impact sur la société.
2 PR ——=f OFTIMISER LA RESSOVROEENBAM Le jardin est le lieu idéal pour commencer cette transition écologique, pour échanger entre
P2l .7 INSTALLER SA RUCHE ET COMORENDRELES ABEILLES jardiniers sur des pratiques moins consommatrices d'intrants, pour valoriser les déchets
o po6 s CULTIVER SON JARDIN FORET organiques en compost pouvant fertiliser la terre, pour protéger la biodiversité animale
(7] bao o LIMITER LES ADVENTICES et végétale .si i.ndisl?ensab.lc aux équilibres de la vie, pour ce réaliger dans un projet concret
- pour une alimentation saine, locale et durable.
P52 ..o ASSOCIER LESCULTURES La biodiversité du jardin créole traditionnel est connue pour son mélange de plantes
P36 ...l DROTEGER LES CULTURES ornementales fleuries aux cotés de plantes médicinales utilisées pour leurs vertus non loin

des plantes légumiéres et des arbres fruitiers. Ce savant mélange apporte des bénéfices mutua-
lisés qui permettent au sol de senrichir en nutriments, aux auxiliaires (insectes utiles)
de trouver un logis et de la nourriture et une protection face aux bioagresseurs.

L’ADEME accompagne 'EPLEFPA FORMA TERRA i travers le projet « Zéro Pesticide
a La Réunion » Ecophyto JEVI? pour accompagner les collectivités dans la Charte régionale
« Pour des collectivités sans pesticide 4 La Réunion » ainsi que les jardiniers dans la mise
en ceuvre de méthodes alternatives tournées vers 'agroéeologie.

Le livret-guide « Jardiner avec la nature 3 La Réunion » Volume 2, vous accompagnera
dans votre plaisir du jardinage qu'il soit partagé, collectif, familial ou individuel.

2_Jarding, Espaces Végétalisés et Infrastructures

I. Agence de |a fransition écologique




| Gérer

les mouches de fruits dans son jardin

A ce jour, dix espces de mouches des fruits sont recensées 4 La Réunion. Elles provoquent
des pertes de récolte considérables sur les cultures fruitidres et [égumiares.

"-——.\\—7_

La gestion des mouches des fruits a La Réunion

s'appuie sur les trois piliers de la protec-
tion agroécologique des cultures

dans votre jardin, a savoir la
prophylaxie (prévention),
la gestion des habitats
et la lutte biologique
par conservation.

Etapes du cycle:

et 2. Adultes (femelle et male) apres
leur émergence

2. Male en position dappel phéromoenal
<. Adultes en position d’accouplement

—

5. Femelle en position de ponte sur le fruit
6. ceufs (sous [épiderme du fruit)

7. Larves (dans le fruit)
8. Pupes (dans le sol)

Bactrocera dorsalis, détecté 2 La Réunion
en avril 2017 est un ravageur redoutable

sur de nombreuses cultures. Cette

mouche des fruits a un parasitoide /_$

naturellement présent 2 La Réu-

nion, il s'agit de Fopius arisanus. @
Cette micro-guépe, précieuse @

alliée du jardinier, se déve-

— -
loppe aux dépens d'un héte = m ,Zbauprm” mj. des Luees
et provoque sa mort. MWWA
ks & Lintoricun i
Bactrocera dorsalis ou i la wv{aa,dzl’l,ab.
L=6mm

Fopius arisanus
L=3mm
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@ Augmentorium
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I’augmentorium est l'outil parfait de prophylaxie.
On y jette les fruits piqués par les mouches qui émer-
geront et resteront piégées a l'intérieur. Grace 4 une
fenétre dotée dune toile 4 maille spécifique (2mm), les
micro-guépes pourront ressortir et coloniser le jardin.

Réalisez votre propre augmentorium pour réduire
I'infestation des fruits piqués et augmenter les parasi-
toides (micro-guépes) de la mouche des fruits.

———

Substance active : Cue-lure pour attirer les mailes
de Zeugodacus cucurbitae et Dacus demmerexi (accessible
pour les agriculteurs et particuliers)

Substance active :
Methyl-eugenol pour atti-
rer les males de Bactrocera
dorsalis et Bactrocera zonata
(accessible uniquement
pour les agriculteurs)

@ Diégeage demasce:

Piege McPhail pour

attractif alimentaire :

Substance de base:
Phosphate diammonique
pour attirer et piéger
les miles et les femelles
des différentes espéces
de Tephritidae’ (accessible
pour les agriculteurs
et les particuliers)

viégenge de wasse
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@ Uaccociation de cultures maraichares
et fruitieres favorise la présence d’auxiliaires.

Le recouvrement du sol par un enherbement perma-
nent et I'association de plusieurs cultures (par exemple :
grenadille, zambrovate, manioc et manguier) attirent
de nombreuses espéces d’auxiliaires et protégent le sol
de I'érosion due 2 la pluie et au vent.

Pour contenir les populations de ravageurs, il est
important de tendre vers des équilibres écologiques.
1l faudra favoriser la biodiversité au maximum en
offrant les ressources nécessaires (fleurs, cachettes...)
aux précieux auxiliaires.

o
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Lue vanhuffel

W Responeable de la cellule
environnement

4la Chambre d’agricutture

<< Lesmaniches des fruits provoguent d 'importants degats
egalement dans les jardins. Un fruit peut contenir plus
d’une centaine de larves de mouche qui se reproduiront et
pondront & nouveau quelgues semaines plus tard. ..
La prophylaxie, par le ramassage des fruits piqués idéa-
lement placés dans un augmentorium, doit devenir un
réflexe. Il est prowvé que la prophylaxie est la technique
la plus efficace ! Ces bons gestes doivent devenir systé-
matigues et surtont réalisés dans une dynamigue
collective, plus les agriculteurs et les particuliers
élimineront les fruits pigues moins ily aura

de mouches des firuits !

Les adresses utiles
pour les jardiniers:

La biofabrique La Coccinelle produit des parasi-
toides d’aleurodes (Encarsia formosa, Ervetmocerus
eremicus), un parasitoide de pucerons (Aphidius
colemanti), un prédateur d’aleurodes (Nesidiocoris
volucer) et un prédateur de pucerons (Cheilomenes
sulphurea) :www.coccinelle.re

La FDGDON propose ses services pour le dia-
gnostic de vos plantes et des conseils santé avec la
Clinique du Végétal ® :
www.tdgdon974.fr




2 Planter

En plus de constituer un dlément clef du paysage, le fait de repenser |a composition des haies
d’un jardin permet de valoriger de nombreux services rendus au jardinier qui seront utiles

ala hature et & lenvironnement.

Les différents services attendus des haies :

Les deux roles les plus connug des haies restent
celui de brice-vent pour limiter les dégats du vent
aux cultures et celui de lutte contre I’érogion du <ol
en favoricant l'infiltration de I'eau.

Les haies sont également des filtres naturels contre
les éventuels polluants du jardin et de la maison comme
les fertilisants chimiques, les produits phytosanitaires,
le gaz d’échappement, la chaleur, etc.

Parmi les réles moins cités on trouve la protection
visuelle contre les vols mais aussi des productions
annexes, fruitiéres, médicinales, en bois, ou autres.
Selon les espéces plantées on peut rajouter des réles
utiles 2 'apiculteur, comme une ressource en nectar
et pollen. Les haies peuvent aussi accueillir des
auxiliaires permettant de lutter naturellement contre
les ravageurs et autres nuisibles.

11 ne faut surtout pas oublier aussi des roles écolo-
giques, comme servir de refuge a la faune indigéne
ou endémique et I'augmentation de la biodiversité
en général.

Ainsi, les haies sont des corridors écologiques
importants et un maillage de haies bien congu
au niveau dun jardin apportera une plus-value en
augmentant la biodiversité.

Et cela d’autant plus si on supprime des espéces
exotiques envahissantes au profit d espéces indigénes.

Ne pas tailler la haie du [* novembre
au [ mare [Fériode de nidification
des oigeaux

’_—_—’—-"'\

@ Choisir des espéces Indigenes ou endémiques

dont la zone de confort correspond a la région

de votre jardin (voir site DAUPI). Selon les

besoins du jardin, un mélange d’exotiques non

envahissantes utiles et d'indigénes peut également

étre trés profitable 4 la biodiversité.

@ Avoir une hauteur adulte adaptée 4 la culture

(en pratique : des arbustes avec quelques arbres).

@ Choisir des plantes supportant [a taille ou

2ant un réle de remplissage au départ.
Comporter des plantes apiphiles pour nourrir

les abeilles en période de manque.

@ Alterner les strates pour améliorer lefficacité

du brise-vent et la biodiversité de la faune

® Etre composé de 6 espéces au minimum.

@® Ne pas utiliser de produite phytosanitaires

our son entretien.
}‘ Utiliser un paillage organique (10 4 15
cm d’épaisseur).

Le plan de plantation est simple. La haie
peut étre planter en lignes simple ou double
en quinconce.

® Implanter les haies perpendiculairement

au vent et au cene de la pente ce qui n'est

as toujours facile 4 réaliser dans un jardin,
Planter 4 un métre de distance,

@ Réaliser une tranchée de plantation ou

un trou par plante,

@ Dlacer lirrigation,

@® Déposer du compost mélangé 2 la terre
végétale lors du rebouchage autour de la
motte,

@ Taccer au pied pour former une légére
cuvette,

@ Arroser de suite au goulot copieusement
(10 1),

@ Etaler ensuite un paillage de 30 em
d’épaisseur sur 1 m autour des plants.

| Jardiner avec la nature 4 La Réu nion
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Exemple pour I’'Ouest

@ Mahot tantan (Dombeya acutangula subsp acu-
tangula les deux variétés acutangula ou plamata),
® Palmiste blanc (Dictyosperma alboum),

@ Bois d'arnette (Dodonea viscosa),

® Bois de judas (Cossinia pinnata),

® Bois rouge (Elacodendron orientale),

@ Pacte poule (Fespris lanceolata).

Voici un petit assortiment composé de six espeéces que vous pourrez planter dans cet
ordre sur votre terrain en recopiant cette liste 4 I'infini dans votre haie.

Exemple pour I’Est

@ Palmiste rouge (Aeantophoenix rubra ),

® Bois de gaulette (Doratoxylon apetalum),
@ Bois d’olive blanc (Olea lancea),

@ Bois de joli cceur (Pittosporum senacia),

@ Tacamaka (Callophylium tacamahaca),

® Petit natte (Labourdonnaisia calophyllvides).

Volel un autre exemple possible d'assortinent d'espéees & planter dans Uouest

4 Lo
ﬁJ/

e

\
N
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les déchets pour le jardin

3.I Le lombricompostage

- : AR

[. Bac de compostage supérieur ot sont déposés
les déchets.

2. Bac de eompostage intermédiaire, les vers ont
déja consommé une grande quantité de déchets

Hale double ew quinconce associant six espéces

; N
J ﬁ’f"% ﬁj‘iﬁaﬁ

4 ﬂ,”fw

: 1 Tous les vers ne sont pas bon pour un lombri-
composteur. Les lombrics rouge-brun et assez clairs
(Lumbricus terrestris), qui sortent de terre aprés la pluie
ne supporteraient pas la chaleur d'un lombricompost.

@ Eicenia fetida et Eisenia andrei (appelés vers
rouges, tigrés, de fumier ou de Californie) sont
les deux espéces de lombrics les plus utilisées dans
les lombricomposteurs, on les trouve en vente dans
de nombreux commerces.

@ Dendrobaena veneta (ou Eicenia hortensis)
ou « dendro» comme 'appellent les pécheurs.
Mesurant plus de 10 cm, il est plus long et plus
lourd que le vers de fumier.

mais pas tous, le compost est demi-mir.

3. Bac de compostage inférieur : le compost est
prét au bout de 3 4 9 mois et se compose exclusi-
vement des déjections des vers.

<. Bac de récupération : leau des déchets orga-
niques se sont chargés en minéraux et constitue
un engrais liquide de grande qualité, il s’agit
du lombrithé.

Lombricompostenr

LA REUNION

MASCARIN

MASCARIN

DAUPI :

La Démarche Aménagement
Urbain et Plantes Indigénes
(DAUPI) est portée par le
Conservatoire Botanique
National & Centre Permanent

DU COMPTE
D'AFFECTATION

EPLEFPA 9

it | FORMATERRA

Cultivons l'innovation

SPECIALE
MINITERE | DEVELOPPEMENT “
BEUAGRICULTURE | AGRICOLE 2
CAUMENTATION | ETRURAL -~

Lycée
Apprentissage
Formation pour adultes
Exploitation agricole

PROJET DE L’EPLEFPA
FORMA’TERRA :

Cette partie est
issu du projet de
«reconception de
haies indigénes au

ATTENTION :

Le lombrithé

est trés concentré.
Pour arroser,

d'Initiatives pour’'Environne- service des agroé- E’g{mﬁ mélangez

ment de Mascarin (CBN-CPIE cosystéemes (Agro avee de l'eau
Mascarin) et vise a favoriser Haie )» de lexploita- << Votre haie aura besoin d'un entretien en dilution [ /10.
l'utilisation d'espéces indigénes tion du Lycée agricole [l gurEe prent e cane Rl dinl

et despéces exotiques non enva- FORMA'TERRA FREE 4 Fureien, (8 b erhey, el

le paillage et i pincer (couper) les tétes powr
la faire bien ramifier.
Les années suivantes lentretien se limite

(2019-2022).

hissantes dans les projets d’amé-
nagements des espaces urbains

et périurbains. Vous pouvez
utiliser loutil Ma palette pour
créer votre propre palette végétale
adaptée 4 votre région sur le site :
https:/ /daupi.cbnm.org

" 8 8 8 8 3 8 6 e s e e s S eSS S S s S S E S S S S E e eSS e B

Action financée par
le ministere chargé
de l'agriculture dans
le cadre de l'appel
a projet CASDAR.

a une taille annuelle av taille-haie aprés
la fructification et surtout pas en pleine
floraison. Les déchets verts du jardin
peuvent étre mis au pied de la
haieen paillage direct.

10 | Jardiner avec la nature 4 La Réu nion
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les déchets pour le jardin

3.2 Le compost

Le compost est issu de la transformation des déchets
organiques (feuilles, herbes, résidus de culture, déchets
de cuisine, fumiers, etc.) par des micro-organismes
dans un environnement chaud, humide et aéré pour
devenir une matiére stable et utilisable pour la nutrition
des plantes.

Les 3 éléments pour un bon compost:

@ De l'oxygene (une bonne aération) : brassez
votre compost 4 chaque nouvel apport de matiéres
organiques.

@ Uhumidité du compost doit étre comprise entre
50 et 60 %.

@® Un bon équilibre carbone/azote (C/N).

La valeur optimale du rapport C/N se situe
autour de 30 5 50. Avec un rapport C/N de 20, les
déchets de cuisine et les fanes de légumes du potager
ne contiennent pas assez de matiére carbonée. Il vous
suffira de rajouter un peu de feuilles mortes, des tiges
séches du jardin, un vieux paillis riche en carbone
pour que le compostage produise un humus de qualité.

Plus les éléments sont petits, plus la surface
d'attaque par les micro-organismes est importante
et plus la décomposition sera rapide. La taille idéale
des déchets est de quelques cm.

Ne laissez pas ['herbe en tas
dang votre jardin

Elle rentrera en fermentation
en moins de 24 heures et dégagera
des odeurs fortes.

39 Théau Davioud
k" Encadrant maralchage
et maitre compogteur

<( Composter cest bien et récolter cest encore mienx!
Auvoir deux bacs a compost a coté vous permettra
de récupérer lor brun plusieurs fois paran. En pratique,
alimenté le bac 1 pendant quatre mois puis le basculer
dans le bac 2 et stopper Lappart. Ajuster Ilnimidité avec
test de la poignée, sitrop sec arroser en pluie, sitrop humide
ajouterde lamatiére séche. Les bacs doivent étve couverts
pouréviterlexces d eau o lasséchement. Laisser mitrir
quatre mois et tamiser le compost di bac 2 (avec une
cagette de primeurouun grillage). Les morceaux
restant dans le tamis refowrnent dans fe bac 1

continuellement alimenté et le cycle

recanmernce.
{2 I Jardiner avec la nature 4 La Réu nion

Prodults verts, riches en azote
(huwddes, fins, mous)

Towtes de pelowse
(10-15)

de déchets organiques

Produits équilibrés
(bow. rapport C/N)

@ Une couleur noire.

@ Une absence de chaleut.

@ Une odeur d’humus forestier.

@ Une consistance proche d’un terreau (absence
déléments grossiers).

Produits bruns, riches en carbone
(cellulose, Lignine)

Feuilles mortes

Déchets dela cuisine et
épluchure de Légunes
(=z0)

chow, d'aube

Branches, brindilles

Déchets vEgétaux jeunes
(flewrs, feuilles vertes),

fanes jewnes haricots, pois

'('1..,"-—2(.-)

Copeaux de bols, sciure,
Ecovees

Engrais vert Jeune,
consoae

(10-20)

Mare de café

Fuwier de cabri,

Jardiner avee la nature & La Réu nion I 13

Papier, carton

Le bon mélange pour un compost optimal
estle mariage de 'azote et ducarbone :

du vert et dubrun.




@ J. Mageon

@ J. Mageon

SUr um sol vivant

Mieux connaitre les atres vivants du sol et les caractéristiques de son sol est un atout essentiel
pour le jardinier. Une surface de 200 m? est suffisante pour produire les égumes leg plug courants

d'une famille de quatre personnes.

® Lesnématodes (0,5 a4 2 mm): Généralement
invisible 4 l'eeil nu, les nématodes sont des petits vers
indispensables au bon fonctionnement du sol car
ils permettent une remise 4 disposition de 1'azote
et du phosphore contenus dans les bactéries du sol. La
grande majorité des nématodes sont des auxiliaires.

® Le collembole (2
43 mm): Animal dont
l'action sur la qualité
du sol est importante
car il opére une micro-
fragmentation de la
matiére organique. Il se
nourrit de végétaux en
état de décomposition,
de champignons, de micro-algues, voire de bactéries.
11 participe a la diffusion des spores de champignons,
a 'aération du sol et 4 sa micro-porosité.

3 Le cloporte (<

2 em): Le cloporte est
un crustacé terrestre
est un décomposeur
de biomasse morte qui
se nourrit des déchets
organiques et permet
ainsi le recyclage des
déchets végétaux.

® Le iule (quelques
em): Le iule est un
décomposeur, il va
découper les brindilles,
le bois mort et manger
plusieurs fois leurs
féces, riches en bac-
téries. Ils contribuent
4 I'aération du sol.

Le collemibole

Dans un sol en bonne santé biologique 4 La Réu-
nion, on estime environ 75 tonnes de terre par hectare
(soit 7,5 kg/m?) qui passe chaque année par le tube
digestif des vers de terre.

@ Les vere de terre épigée vivent 4 la surface
du sol ou dans les premiers centimétres du sol. §'ils
creusent peu de galeries, ils jouent un rdle dans la
décomposition de la matiére organique déposée
a la surface du sol.

® Lec vere de terre endogés vivent exclusivement
dans le sol et se déplacent en faisant des galeries
principalement horizontales. Ils ingérent la terre
et participent ainsi
2 la minéralisation
de la matiére
organique et a
son association
intime avec

les minéraux

du sol. A
@® Lec vere

de terre ané-
ciques : sont
les vers de plus
grande tailles
qui vivent
dans les gale-
ries verticales
qu'ils creusent
dans le sol.
En plus de
jouer un role
important
dans I'aération du
sol, ils y enfouissent —
la matiére organique
récupérée 4 sa surface

et I'ingérent une fois décom-
posée et mélangée aux minéraux du sol.
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Deux tests simples et complémentaires vont vous
permettre d'apprécier la structure de votre sol et sa
stabilité.

® Lcitect alabache

Ce test visuel trés simple basé sur lobservation
directe va vous donner beaucoup d’informations
sur votre sol.
[. Pré = bloo de terre entier a 'aide d'une
béche et déposez-le sur une béche.
:ge mofte sans
forcer et observez les lignes de fractures créées
par l'activité des vers de terre ou le
passage des racines.

2. Cagsez le bloec en gr

Lee mottes de terre ge tien nent
bier : bonne activité biologique, si
clles e'effritent cela indique
un manque de matiéres
organiques.

tez la terre.
De mauvaises
odeurs sont signes
d’asphyxie.

4. Sen

@® Le test de stabilité structurale :

A la suite du test 4 la béche, prenez

plusieurs mottes et plongez les dans

un bocal rempli d'eau.
Siles mottes se désagrégent rapidement, cest
que la structure du sol nlest pas stable et manque
de matiére organique
Si les mottes restent intactes, cest que l'air
circule facilement dans le sol et résiste bien
a Iérosion hydrique. Cest le signe d'une bonne
stabilité structurale.

Le test de stabilité structuwrale




La texture du sol est la répartition des constituants
(minéraux et organiques) en fonction du diamétre
des particules. La trés large majorité des cols
alLaRéunion sont claggés comme ayant une texture
argileuge alimono-argileuge. Sur de faible différence

de texture,le comportement des sols a La Réunion
peut &étre largement différent.

@ Le test du boudin:

Prenez une poignée de terre que vous humidifiez
légérement afin de pouvoir en faire une boule la plus
homogene possible. Si la terre salit vos doigts, il s'agit
de limon. Si elle est difficile 2 modeler et granuleuse,
il s'agit d’une terre sableuse.

Buanda. mfz.m?mud&.tcwuﬂ! fo mﬂnwt

Le test du bowdin
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@ Le test de sédimentation::

Ce test permet une approche quantitative des trois
grandes classes de texture : sables, limons et argiles.
Remplir la moitié d’un bocal en verre transparent,
avec la terre de votre jardin, rajouter de I'eau en lais-
sant un peu dair pour pouvoir bien mélanger le tout.
Laisser ensuite reposer. Pratiquer ce test sur plusieurs
échantillons de votre jardin.

A 4 2,
= Fix fe 7o %

= feinon 253

—= bt 5%

Test de sédimentation

@ cirad

LARECHEAC HE ALRONCMICUE
POURLE DEVELOFPEMENT

Pour faire analyser votre sol ?

Pour aller plus loin dans la connaissance du sol de votre jardin ou si vous voulez
vérifier leffet de nouvelles pratiques que vous avez mis en place, vous pouvez faire faire
une analyse physico-chimique de votre sol. Le laboratoire d'analyses agronomiques
et environnementales du Cirad 4 Sainte-Clotilde pourra vous conseiller sur les modalités
de prélévement de votre échantillon de terre et sur les différentes analyses réalisables.
Lanalyse physico-chimique de votre échantillon de terre permettra de déterminer
la nature de votre sol et ses principales propriétés (acidité, teneur et qualité de la matiere
organique et réserve en éléments nutritifs pour les plantes). Le bulletin d’analyse sera
complété par un diagnostic du niveau de fertilité chimique de votre sol.

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas a contacter Marion Collinet, responsable
du Iaboratoire (marion.collinet@cirad.fr, 02 62 72 78 [9).

Matthiew Bravin

ol depuie

< Un sol gui fonctionne bien est un sol dans lequel les orga-
niskes VIvants sont présents en quantité suffisante et surtout
dont activité est visible (la dégradation des matiéres organiques
qite vous déposez @ sa surface sera notamment rapideet totale). 17
doit sagir aussi d'un sol qui n'est pas trop dur a travailler, sans pour
autant se déliter en poussiére, ce qui sera généralement le cas d’un sol
recevant suffisamment dapports de matiéres organiques et dont la
surface west jamais laissée a nu. Enfin, commerien ne se crée et rien ne se
perd dans la nature, il faut évidemment entretenir la fertilité chimique
de son sol en apportant des nutrinments (azote, phosphare et potassinm
en particulier) au moins dans les mémes proportions que ce qui est

prélevé par votre récolte. Plus facile a dire qu'a (bien) faire. Pour
cela, privilégiex des apports de matiéres ovganiques réguliers

mais en quantité raisonnable. N"hésitez pas a vous appuyer
surle guide de le fertilisation organiqe a La Réunion
disponible en ligne, pour connaitre le potentiel des
différentes matiéres organiques auxquels

vous aurez acces sur I'lle (elles ne
mangquent pas ).

valeurs représentatives
des sols de bas du Nord-
Est de L'ile de La Réunion
dans Lhorizow 0-30cm
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el fasame

Le jardin en lasagnes est constitué d’une alternance de couches de matériaux de compostage
(résidus bruns ef réidus verts) terminé par une couche de terreau ofi le jardinier
peut directement effectuer ses plantations.

'—-..\

Quelques exemples de plantes inté- Technique:

- fams
ressantes & incorporer dans le compost (5om maE) As
en lasagne : e Jore [. Bien arroser chaque eouche lors de la création
(one de la lasagne.

® Legumineuses : riches en azote
(pas plus de 10 % si présence
de fumier, sinon 30 %).

@ Trone de bananier (haché) :
riche en potasse et en eau.

2. Ne pas faire u ne lasagne trop large (1,30 m
de largeur maximum pour facilement planter
ou récolter ce qui est au centre).

3. Faire des couches de 10 em d’épaisseur.

<. Dispoger des eartone en plusieurs couches,
en quinconce, sans laisser de trous et recouvrir par

@® Cendre: riche en potasse et ‘ -
calcium. FM i 4 - 2 e I~ une couche de tonte fraiche.
@ Bagassede canne 3 sucre ou  yne ke 29 ; X 5. Par-dessus, mettre une couche de matériaux

cannes fourragéres. e famst Y ; . - ( &y e e bru ne grossiers : broyat, paille, feuilles mortes.

‘ 3 andil 6. Ajouter ensuite une couche de matériaux veris
grossiers ; déchets de cuisine, fumier frais, tonte
de gazon frais, taille de haies.

7. Recouvrir ensuite de matériaux brune fine :
compost frais, tonte séche, BRE!

5. Disposer ensuite des matériaws ver fe fins : tonte
fraiche par exemple.

9. Couvrir par une couche de terreau d’au moins
10 em.

10, Dailler pour limiter I'arrosage.

WMalwne verle A.lj..’ttt'_ ;
Clontes {md&ﬁ wlrle Jusle &?,w,efi )

Matine Brne coxbonee bin areeses
(pails, fouilles morles,ole. )

a3

A : e S

1. Bois Raméal Fragmenté
(broyat de jeunes rameaux ligneux de feuillus)
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1a fessource en eau

Ueau est une ressource naturelle escentielle 2 la vie, elle est souvent rare et précieuge.
Des solutions existent pour économiger 2au et limiter

sa pollution dans leg jardins.

La plupart des récupérateurs ne nécessite pas
le démontage de la gouttiére et s'adapte 4 toutes
les descentes de gouttiere de 80 4 100 cm (PVC ou Zing).

Realisation: .
I. Percezun avant-troudansla gouttiere (méche
de 8 mm) pour servir de guide a une scie trépan
ou cloche de 42 mm de diametre. La découpe devra

se trouver a la hauteur maximum du futur niveau

deau de la cuve pour que le systéme de trop plein

puisse fonctionner. '
2. Installer [a cuve sur u ne surface plane. Préfé-
rez des petites contenances pour la cuve (jusqu’a

500 L). Fixez la vanne de collecte sur la descente

de la gouttiére et raccordez-1a a la cuve de fagon

horizontale.

3. Sivos besdine et vos capacités sont impor-
{2n1s, vous pouvez connecter et raccorder plusieurs
cuves de récupération d'eau de pluie.

Les oyas sont des pots en céramique (argile) micro-
poreuse que l'on enterre prés de ses plantations et que
l'on remplit d’eau. L'eau va se diffuser sur un rayon
d’un métre lentement dans le sol au pied des plantes

“et leur donner ce dont elles ont besoin. On refermera

la poterie par un couvercle au-dessus.

On estime qu'avec I'oya on a besoin de 50 a 70%
d’eau en moins par rapport 4 un arrosage classique,
car il limite fortement les pertes liées 4 'évaporation
ou au ruissellement.

tnstaller wn oyas

Jardiner avec la nature 4 La Réu nion
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Leg abeilles melliféres sont leg pringipales |
vivridres mondiales dépendent deg abeilles
pour ces geﬁfe‘a ouvrieres agricoles. Voyons
une colonie dite « domestique».

Dans une ruche, on trouve trois types d’individus.
Lareine, les ouvriéres et les faux bourdons.

@® On ne trouve qu'une
seule reine par
ruche. Son rdle
est de pondre
des ceufs dans
une partie de
la ruche que
lon appelle le
couvain, qui
en fonction
de leur temps
de gestation et
de la nourriture
qu'on leur apporte feront
artie d’une des trois castes.

Les ouvrigres sont des individus au sexe atrophié

qui auront trois réles a jouer dans leur vie. Nourrice,
ardienne puis butineuse.

i Les faux bourdone, issus d'ceufs non fécondés,
sont nettement plus gros que les ouvriéres et nont
pour mission que la fécondation d'une nouvelle
reine. Leur présence en grand nombre indique
larrivée d'un essaimage. Contrairement aux deux
autres castes ils ne sont pas rattachés 4 leur colonie
dlorigine. Ils peuvent parcourir des dizaines voire
des centaines de kilométres portés par les vents
et la faim pour trouver
une nouvelle colonie.
En effet le faux
bourdon ne sait
pas se nourrir
seul, il est dépen-
dant des ouvriéres.
Clest pourquoi il est
le premier 4 dispa-
raitre lors de la baisse
des ressources en nectar
et pollen.

Jardiner avee la nature & La Réu nion I

oOuvriére

Nectar, miel, pollen et gelée sont les quatre ali-
ments des abeilles.
® Le nectar est stocké par les ouvriéres pendant
la période de floraison pour étre transformé en miel.
@ Le miel est la nourriture principale des abeilles.
Il est issu de la concentration du nectar par
les ouvrieres. Il sera stocké au plus haut et au
plus chaud de la ruche et sera operculé une fois
la concentration en eau tombée 2 18 %.
®Le pollen est stocké dans les rayons et conservé
par les ouvriéres par I'ajout d'un peu de miel. Cet
ajout de miel permet une fermentation de type
lactique et permet une meilleure assimilation par
les jeunes abeilles. On appel ce produit fini « Pain
des abeilles ». Frais, il est reconnaissable 4 son aspect
mat et il est dit & point lorsqu'il brille légérement
dans les cellules.
@ L2 gelée royale, produite par les nourrices, est
la nourriture exclusive de la reine tout au long
de sa vie, mais elle est aussi celle de toutes les
larves de la colonie pendant les trois jours qui
suivent leur éclosion.



11 existe en effet deux types de miel, celui issu
de la récolte de nectar et celui issu de la récolte du
miellat d’autres insectes. Lorsqu'ils se nourrissent, les
insectes piqueurs suceurs comme l'aleurode, le puceron,
le psylle ou la cochenille rejettent un liquide consti-
tué des matiéres sucrées de la séve qu'ils ne peuvent
pas digérer. Cest ce suc que les abeilles vont récolter
pour le transformer en miel de miellat

Lessaimage est le mode de reproduction naturel
d’une ruche. Il se produit soit :

& Lorsque les abeilles jugent leur milieu de vie
trop pauvre en nourriture ou peu propice a leur
développement (chaleur, humidité, sécheresse...)
Cest alors toute la ruche qui quitte son nid.

@ Lorsque |2 reine devient trop agée. Les ouvrigres
mettent en place de nouvelles cellules royales
contenant des futures reines et chasse 'ancienne
avec une partie de la colonie.

@ Lemanque de place dans la ruche du 4 une proli-
fération rapide ou un mauvais suivi par l'apiculteur.
® Le caractere génétique de Pespece qui les
pousse naturellement A essaimer.

cycle de vie de Uabeille

L\ e —
Comment le prevoir ?
® T premitre régle pour éviter lessaimage est de
maintenir un bon suivi de vos ruches. Un passage
toute les deux semaines vous permettra de voir
évoluer la répartition des couvains dans les cadres.
Lobservation des cadres de couvain vous permettra
de prévoir un essaimage si vous relevez:
® Un grand nombre de cellules de faux
bourdons.
@ La présence de cellules royales.
@ Une surface de couvain fermé excédant
largement eelle de couvain cuvert.
@ Te ralentissement voire ['arret de la ponte
de la reine.
@ Le ralentissement voire l'arret de la collecte
de pollen et de la produetion de cire.

Comment I’eviter ?
Un bon entretien de vos ruches vous permettra
de diminuer lenvie d’essaimer de vos abeilles, Veillez
bien 4 ce que la ruche soit bien ventilé, que son
entrée soit toujours bien dégagée et surtout placez
la dans un endroit ou la nourriture sera abondante
(plantes melliferes aux alentours).
Si il est trop tard et que vous étes sir que votre
ruche ne va pas tarder a essaimer, quelques tech-
niques peuvent rattraper le coup.
@ Si la colonie manque de place, ajoutez
une hausse.
@ Si vous remarquez un trop grand nombre
de cadres de couvain, déplacez les dans des
ruches vous semblant plus faibles en prenant
soin de retirer toutes les abeilles présentes
dessus pour éviter le conflit.

Avoir sa propre ruche, voire son propre rucher
implique une grande reeponsabilité. Vous aurez
alore entre les maine une société d’etres vivants
qui répondent 2 leurs propres régles, auxquelles
vous naurez pae d’autre choix que de vous plier. Cette
colonie aura un comportement propre i son espéce
et sa variété, mais aussi qui reflétera le comportement
que vous aurez envers elle et I'attention que vous lui
apporterez. 5i avoir une micro-société quasi indépen-
dante dans votre jardin ne vous effraie pas alors allons-y |

Un peuv de vocabulaire
Ruche : 1 essaim + son boitier.
Rucher : ensemble de plusieurs ruches.
Eccaimage : division naturelle de la colonie.
Le corps: base de la ruche avec sa sortie.
Hausse : étage supplémentaire pour le miel.

Laruche urbaine

et lareglementation

ala Revnion

Chaque commune, chaque préfecture a sa régle-
mentation concernant I'installation de ruche et les
distances a observer avec les propriétés voisines.
Mais l'article 211-7 du code rural fait référence :
«Ne sont assujetties a aucune prescription
de distance les ruches isolées des propriétés voisines
ou de la voie publique par un mur, une palissade
en planches jointes, une haie vive ou séche d'une
hauteur de 2 m au-dessus du sol et qui sétend sur
au moins 2 m de chaque coté de la ruches.

Une fois par an, I'apiculteur particulier est dans
lobligation de déclarer ses ruches (dés la premiere
colonie) sur mesdemarches.agriculture.gouv.fr. Un
numéro d'apiculteur (NAPI) sera attribué de facon
immeédiate.

llest préférable de prévenir vos voisins !
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Nous conseillons aux novices de se lancer la pre-
miére année avec une ruche de biodiversité. Celle-ci
aura un but uniquement écologique. Elle apportera
un logement adéquat avec peu de moyens i nos amies
hyménoptéres.

Une des plus simple a fabriquer reste celle en paille.
Vous trouverez de nombreux tutoriels pour vous aider
4 monter la vétre sur internet.

Si 2 la fin de "année votre colonie est prospére
passez 4 'étape suivante !




Le premier pas a faire aprés avoir testé et validé
la ruche de biodiversité, est de bien choisir son espéce.
A La Réunion, les deux principales espéces retrouvées
sont Apis mellifera et Apis cerana. Toutes deux cousines,
elles sont en fait les deux espéces les plus utilisées
dans le monde de l'apiculture. A la fois productives
et peu agressives, elles sont le fruit de plusieurs siécles
de sélection par 'homme.

Si vous avez mis en place une ruche de biodiversité,
observez bien l'espéce qui la peuple. §’étant installée
seule dans la ruche, elle est probablement l'abeille
naturellement présente autour de chez vous, et sera
donc mieux adaptée.

Si vous avez sauté la case ruche de biodiversité,
renseignez-vous aupreés des apiculteurs les plus proches
de chez vous. Ils sauront vous conseiller et qui sait
peut-étre auront-ils un essaim 4 vous vendre.

Apis cerana

. 24 | Jardiner avec la nature 4 La Réu nion
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Le materiel

Laruche

Dans le climat qui est le nétre nous conseillerons
une ruche de types Langstroth. Clest le modéle
le plus adapté aux zones aux hivers courts. Son
grand volume lui offre une bonne capacité
de stockage mais la rend lourde une fois pleine.

Uapiculteur

@ Dec bottes ou chaussures montantes.

® Des gants.

@ Une vareuse ou une combinaicon intégrale.

Les outils

® Un enfumair et son combustible (bois fin et sec,
aille etc.)

a Un lave cadre pince.

® Un ou deux lzves cadres plats.

Avec ce matériel de base vous serez 2 méme d'ouvrir
et de contrdler 1état de vos ruches en toute sécurité
pour vous comme pour vos abeilles.

Pour la récolte, le matériel va dépendre de vos
ruches, de leur nombre et de vos moyens. Pour
cela il est conseillé de se renseigner directement
au preés d'apiculteurs professionnels et de maga-
sins spécialisés.

Apis mellifera

Le varroa c’est quoi ?

Clest un parasite de type acarien qui attaque I'abeille
dés son stade larvaire.

Il se repeére facilement par un point rouge entre
les ailes de I'abeille.

® Comment ¢’en débarascer

Pour ne pas parler des traitements chimiques,
le plus accessible pour tous est le chautfage
de la ruche a 42° pendant 2 heures (les abeilles
supportent jusqu'a 48°).

Cela permet de tuer le Varroa qui est bien plus
sengible a la chaleur.

@ J Maggon

La saliére

(Psiadia

retusa) est une (( Denise Morin
Plﬂlflvtt!\mel'l'tfil'ﬂ Apiculirice et formatrice 4 lEPLEFPA
wndigéne FORMATERRA

de La Réunion

Planter des plantes nectariféres et polliniferes qui
fleurissent tout au long de lannée afin de permettre
aux abeilles de se nourvir naturellement, cela permet
la vivacité de la colonie pour se défendre contre
les parasites et maladies. Faire un controledel'état
de santé de la ruche une fois tous les 15 jours.

@ J Maggon

Pour aller plug loin...
@ Le gite de FUNAF (Union Nationale de [Apiculture Francaice)
explique touteg leg démarches adminigtrativeg néceseaireg
et le techniques & adopter avant de ge lancer dang lapiculture.
@ ALa Reunion, FEPLEFPA FORMATERRA
ropose deg formationg en apiculture
@ Deux magaging apicoles sont prégente eur [le :
- Fauetin apiculture a Brag Panon
- Agri avi aux Avirong
Voug y trouverez le matériel néceceaire, de bons congeile
et de retours d’expérience.
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um jardin foret

Le terme de « foret » pourrait laigser suP oser un grand esEace, maig
ce n'est pag nécessarrement le eas. Le € Jardin forét » peut étre cultivé
a toutesles échelles, d’un petit jardin 4 un champ.

Un jardin-forét est constitué d’espzces diverses,
pas trop dengément planté car les arbresrisquent de
faire beaucoup trop d’ombre et empécheront toute
culture de pousser en-dessous. Idéalement, les arbres
doivent étre plantés & 1'abri des vents dominants, ce qui
leur permettrait de croitre plus rapidement.

La taille des arbres revét une importance
majeure : il faut éliminer la couverture végétale sous
la couronne, supprimer toutes les branches inférieures
des plus grands arbres sauf une ou deux occasionnelle-
ment pour faire s’y accrocher des grimpantes.

Ce systeme permet d’accueillir une biodiversité
unique dans un jardin.

PR‘PE.LI.UV\. La Pétwre
(Papilio phorbanta)

Zolzo La vierge
(Terpsiphone bourbonnensis)

Comme la plupart des insectes, Papilio phorbanta
participe directement a la pollinisation des plantes.
Attention : Les chenilles
affection nent particulidrement
le ecombava, le caloupilé
et le citron Galet.

Il est important dans un systéme agroforestier
d’associer des espéces végétales en fonction de leur
stratification (hauteur et ombrage de la végétation)

et de la durée du cycle de production de chaque
espéce cultivée ainsi que du bescin d’ensoleillement
et de la tolérance a 'ombre.

Q_L]Elques exemples (Source : Cultivons autrement : exemples locaux de techniques agro-écologiques. Bio savane — Guyane. Edition 2016) .

Strate rase

Strate moyenne

Strate mergente

g
a

o Aninas

8 Cltrouille

¥ Pastique

# Citromnelle

& Songe Plantes de couvertures

o Légumes maratehers ... fixatrice d'azote :

& Manloe & Zambrovate,

Plaent o Cyotalaire juncen,

Glngenbre ® VEsce,
fleurs (héliconia, alpinia) o Trfle,
X café o Luzerne,
- Mais & Volue,
& CANNE § SUCKE 8 Zantaque ...
# Aubergines
o Lalo (gombo)
& Cambar
& Haricots ...
x Ccocap
& Zanone
& Banane
& Papayer
& Vacod
Avbres fixateurs d'azote (% Glivieidia sepivim)
& Agrwmes (La plupart des arbres fruitiers mogms)
& Fruilt 2 paln
& Avocatier
& Sapotacées (sapotille, catmite ow pomee de Lait)
& _jocquier
& Jamalac
& Mourongue
& Blbasse (Néflier du japon)
& Longant
& Monbin
& Z i
& Bols d'oeuvre
& Frult de la passion
& Polvre
¥ vawille ...

Eswcemem
0-0,8£wm

Espacement
o,5-2m

Espacement
2-2m

Espacement
g-15m

Espacement
20 m et plus

4 Pleln soleil / o Toldre Lombrage modéré / 5 Mellleure pousse & Vombre
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Samuel

Constans y
Pépiniériste arboricufteur bio - L;QTT[TUDE FRU'TIERE
2 Saint Philippe Pépinizre de fruite rares

K

La Réunion se caracterise par des conditions pédo-
climatiques trés variées ainsi que par la richesse de son
patrimoine végétal. Ces conditions privilégies permettent
aux horticulteursel javdiniers amateurs de cultiver une diver- —

sité incroyable d'espéces qu'il sagisse de plantes aromatiques, Eh
médicinales, de cultures vivriéres, darbres fruitiers, voire e C ( (
ornementales. A Latitude Fruitiére nous proposons un large pour leg QHFNGUE ( i 2. Strate moyenne
panel d'espéces fruitiéres qui se différencient notamment 2 Strate basse
par leur encombrement (ej?éce buissonnante, arbustive Pour plue d’informations - 4. Strate rase
ou arbre e’metgem)etpar[euraﬂr[imatatian (tropimfe ) /p/| o Crulti i :
a tempérée en allant des bas vers les hauts de ile). https://latitudefruitiere.re/
Autant de possibilites qui vous permettront
de diversifier vos cultures et de créer

le jardin forét qui vous ) 4
correspond ! >) - 1 3 - M

rae

Légende
I. Strate haute
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les aventices

Les herbes indésirables ou « adventices » peuvent gtre limitées soit ?ar la mige en place
d'une couverture des sols, soit par la gestion de la bonne hauteur de tonte de votre pelouse.

—""“-___‘_’“k

La technique du faux semis: —

Definition

Les engrais verte sont des plantes que l'on séme Fabacées: Cette famille de plantes,
@ Dréparer votre terrain en vue d’un cemie:  entre deux cultures pour ne pas laisser le sol sans anciennement appelée Légumineuses
émietter les mottes de terre, griffer le sol en ratissant = couverture végétale. Certaines plantes travaillent a la particularité de pouvoir fixer I'azote
et en arrosant en pluie fine sans semer. 15 jours = le sol en profondeur et 'ameublissent (fragmentent del’air sur ses racines. Ce procédé permet
plus tard, toutes les graines des herbes indésirables = la terre et la rende plus aérée) par leur racine puissante. de restituer I'azote dans le sol 4 la fin du Dans un gazon tondu trop court '’herbe va moins
auront germé. Vous pourrez ainsi désherber Certains engrais verts permettent d’enrichir le sol cycle de développement de la plante. Pour couvrir le sol, ce qui va permettre la germination
a la main et semer directement vos semences = en azote comme le tréfle, la luzerne (Fabacées) ou cela il faudra laisser se décomposer la plante des graines des adventices. La tonte haute est pri-

mordiale pour maintenir une pelouse en bon état
et contrairement aux idées regues, une pelouse tondue
haut ne doit pas étre tondue plus souvent.

de légumes. d’assainir le sol des nématodes ou encore d’attirer dans le sol.
les auxiliaires pollinisateurs comme les crotalaires.

Hautewr e tonte et résistance de La pelouse a la séeheresse

3 |
%% i ot
3 Berer, .
2 T g n
£ > d
8 S
g2 2 £ 2
5% 963um 6a 8om %5 doom
=3
6%

Le paillage consiste a déposer sur le sol des maté-
riaux naturels (végétal) qui protégeront le sol des trop
fortes chaleurs, du vent, des fortes pluies et de la
levée des herbes indésirables. Le paillage favorisera
également la vie du sol en se décomposant lentement.

@ Paille de canne (i sucre ou fourraggre).
[ Broyat de palette.

O Broyat de bois issu d’élagage.

® Tonte de gazon.

Fabacées
(Crotalaria spectabilis )
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|0 Aggocier

les cuitures

Ll?jardin est plus productif i les plantes g'accordent entre elles,
ilfa

ut done veiller & favoriser les agsooiations positives et éuiter leg négat

Les plantes compagnes

Les plantes compagnes, comme les plantes 4 parfum et les aromatiques, ont
de multiples intéréts lorsqu'on les associe aux cultures. Mais attention certaines
régles sont a respecter :

Les plantes compagnes Assoolations Assoclations
hparfum et aronatiques positives négatives

Basilic 1
y W
capuciing tALS
) B Célévi, Laltue, polreaw,
Persil y 4 ; ey e
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Il est important de veiller au bon voisinage des légumes que I'on veut cultiver, cela permet d'optimiser la croissance et de réduire
les attaques des ravageurs. Voici quelques exemples des associations favorables et défavorables :
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les cultures

Pour stimuler des processus naturele des plantes ou du sol et aingi protéger ses cultures des attaques

de certaing ravageurs, il est intéressant de valoricer certaines substances naturelles.

Ce sont des subgtances non préoceupantes dont lactivite nest

\

e s a¢ phytopharmaceutique maig utile & la protection dee culturee.
@ Les substances de bases (SB): lleg ne nécescitent done pag d/AMM (Autorisation de Mige
Depuis la loi d’avenir agricole de 2016, afin de faciliter leur commercialisation, les Préparations Naturelles Réglement européen CE n°1107/2009 aur le Marche) en France maig font fobjet dune ingeription
Peu Préoccupantes (PNPP) ne sont pas soumises 2 ’Autorisation de Mise en Marché (AMM). Les substances aur la ligte positive européenne.
contenues dans les PNPP se décline de la fagon suivante :

Elles gont d'origine végetale, animale ou minérale et sont Extrait de La Liste des substances autorisées (+ de15) :
® Les substances Naturelles 3 Usage definies comme des matieres dont la fonetion, une foie
Biostimulant (SNUB): appliquées au gol ou sur la plante, ect de etimuler
Arrété du 27 avril 2016 deg processug naturele dee plantes ou du gol Substance [l Fonotion - Action Cultures Dose maximale
pour améliorer leur réigtance.
Procédé accessible a tout utilisateur final : i o
Extrait végétal fermenté (purin végétal), Ces plantes sont issues de la pharmacopée Fongicide - ]eﬁ;gﬂ;es' e 2010 /L M;V; Lo
infusion (tisane), décoction ou macération. frangaise ayant des propriétés médicinales. curatif E@wméMaLes ‘ ’ e Tk s ot
l e T et J
de sowde . . L0 pRur Min. : -
Extrait de La Liste des plantes autorisées (il en existe plus de 150) : Herblcide - Plantes \H'éwt.m\"fes’ pot e 50 om Max. ;1
(_‘,W'ﬂu{ en pot oryophytes (utilisation IWE. -
pure) o
Now. Famille Parties utilisées Formes Molluscicide
selentiflque de La plante de préparation (B utiliser —_
dans Les . Limaces et . Max 5
pieges) - eseargots -
Préventif, ¥
curatif
Al - en L'état, o Fruits vouges Min. : 4
sativiim CEMavene idiet en poudre Eumﬁaw et petits s o,5h8209/L Max. : €
m 4 s fruits k. : 15 jours
fomgicide et -
bactéricide - ) Min.: 4
Préventit Légumes - 0,581 /L Max.: 8
Int. : 15 jouvs
Oebniume : : ewn Létat " e
L Lamiacene Feuille * Fownglelde, P Avant chague
basiliciim e poure Eau oxyjgénbe bactéricide - Distictyction - - utilisation
o des putils ol
Cwau{ lnt, : -
otdivn, [T
Fownalclde - Arbres tavelure, ~ s s
= Tt Préventif fruitiers champignons 229/L :\;l-ﬁ& ‘iléfnw ~
oLy Zingibencene Rhizome iy foliires i
domestica o en poudre .
, Miw. : 2
Hhctle de tournesol Eimgff}dﬁ ) Tovwate ololium 185 ml/L Max. : 4
= =S tnt. : 8 jours
w rRépulsif Cultures
’ Chrlin Sue en Létat, en ‘(E EMMSLLST& uvia;?t;{évas y Min, ;-
a7 ] PApAYA Caricacene glu_ Fruit, PD“QIY"F‘,(SV‘C Hudle d'oignon dans un (carottes, 2;5;1&“& aela ﬁif WELM Max. : 1
\ reuwtlle du {V“Lt) distributewy) célévi-rave, roLEe LSEVLOMEEWE: Int, ;-
= Prévem,ti{ }LBV;ZL)
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Lécithine

Fowngicloe
- Préventif,
curatif

Fownglclde
- Préventis,
curatif

Insecticide,
acaricioe -
Préventif

Fongleide -
Préventif

Fongleide -
curatif

Attractif (&

utiliser dans
des pitges) -
Préventlf

Frults
4 péping
et i noYAUK

Arbres
fruitiers

Légumes
maraichers

Tomate

Plantes
prinementales

Avrbres
fruitiers

Légumes-
feuilles

Brassicucées

cucurbitacées

Towaate

Concombre,
courgette

Avbres
fruitiers

chawncre

Otdium,
maladie

de Lenroidement:
des feuilles

Otdium

Mildiow

oldinm,
autyes

waladies
fongloues

Puceron
Puceron

Alternariose

Alternariose,
otoium

Alternariose,
septoriose

Oldium

Mouches des
frults
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10wml/L

0,759 /L

1,59/L

1,59/L

0F59/L

Ortie séehée :
159/

ortie fraiche :

5o/l

Ortle séchée
15 g/L

Ortie fraiche :

759/l

Ortie séchée
15 g/L

ortie fratche :

F59/L

Ortie séchée :
15 g/L

Ortie fraiche :

F5g/L
g3 g/kRg

de paillis

& z20mlL/L

409/L

Min. : 2
Max. : F
nt.: 5014
Jours

Min. : 3
Max, ;12
nt. : 5 Jours
Miwn. : 2
Max. : &
t. : 5 jours
Min, : 2
Max. : &

tnt. : 7 jours

Min. : 2
Max. 112

Int., : 5 Jours
Miw. : 1
Max. : 5
Int. : #8415
Jours

Miwn, : 1
Max. : 5
Int,: 7415
Jours

Miw. 1 1
Max. . &
Int.: #&15
\jows

Miw, : 1
Max. : e
nt, : # 15
Jours

Miw. : -
Max. : 1

It ;-

Min. : =2
Max. : 5
tnt : 7 jours
Miw. : -
Max. 11
piéae/arbre
nt.: 608
SEVA.
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Arbres
fruitiers
Fowngicide
curatif
Arbres
d'ornement
Insectifuge - Avbres
& o i
Fonglelde, G g
s Désinfection
Vinaigre bactéricide - i
- des outils
curatif

Oldium,
maladie Min. : 2
ole Lenyoulement 29/L Max. : &
des feuilles, Int. : 7 jours
tavelure
Maladie
de lanroulenment
des feuilles,
oldivumn, .
£1. 1% Miw, @ -
vatlaiow, 208/ Max. : 1
rouille de paillis I fis
dw vosier, o
wmaladie des
taches nolres
du vosier
Psgt}Les, Leve Min. : 2
acarien Gt'P'PLL.'}{Z‘:LDVL : Mg, -« &
rouge, 21 435g/L ik o
mouche Subvantes : 5
des fruits 17828 g/L S
1 */ jour ou
- 50 L/ avant chaque
utilisation

Les doses en g/L correspondent & La dose waximale de substanee dans 11 d'eau pour des pulvérisations ew application foliaire.

Les receites .
pour les preparations
maison:

ORTE : Laisser macérer dans l'eau de pluie a tem-
pérature ambiante pendant 3 & 4 jours en remuant
réguliérement. Si les feuilles sont fraiches il faut
en mettre 75 g/L. deau ; pour des feuilles seches,
mettez-en 15 g/L d'eau. La macération sera facilitée
si lortie est préalablement hachée. Filtrer puis diluer
1 L. de la macération dans 5 L. deau.

DRELE - Macérer 20 g de préle des champs pour
1L deau de pluie 4 température ambiante pendant
30min puis faire bouillir 45 min. Laisser refroidir.
Filtrer puis diluer dans de l'eau a raison d'1 L
de décoction pour 9 L. deau.
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@ Eninfusion: Couper en morceaux les plantesi‘
et incorporer dans de I'eau bouillante puis retirer
tout de suite pour préserver les principes actifs.
Laisser infuser quelques heures puis filtrer.

® En décoetion : Laisser tremper les plantes
dans l'eau froide pendant 24 heures puis porter
a ébullition (3 min : les tiges, feuilles et fruits /
15 min : écorces, racines). E—
@ En macération : Laisser macérer les plantes
dans de l'eau de pluie pendant 3 4 4 jours
en remuant réguliérement.

@® En macération fermentée (purin): 1 kg
de fenilles vertes hachées dans 10 L d’eau de pluie.
Couvrir et brasser de temps en temps. Une a deux
semaines plus tard, filtrer et stocker le purin pur
a l'abri de la lumiére et de l'air. Diluer le purin
pour son application.

D
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